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Koelkaststicker
geheugensteuntje voor in je koelkast

Tomaten hebben last van zogenaamd 
koudebederf. Ze drogen uit en verliezen hun 
smaak als je ze in de koelkast bewaart.

Zo ga je om met de 
twee verschillende 
houdbaarheidsdatums 
binnen en buiten je 
koelkast.

Appels blijven tot drie 
weken langer goed in 
de koelkast.

  
 

Bewaar liever  
WEL in de koelkast 

Bewaar liever 
NIET in de koelkast 
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Houdbaarheidsdatums

Welke staat op jouw product? 

Te gebruiken tot

Gebruik vóór of op de datum. 

Niet gebruiken na datum. 

Bijvoorbeeld op rauwe kip.

Ten minste 
houdbaar tot

Vaak goed na datum. 

Kijk, ruik en proef. 

Bijvoorbeeld op melk.

Check de Bewaarwijzer.

Bewaar eieren in de doos in de koelkast. De koude 
temperatuur remt de groei van bacteriën. Met de 
punt naar beneden blijven eieren langer goed.


